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3. Un chef de clinique en psychiatrie

4. 'arbre a souhaits, un événement qui nous rassemble, un geste qui nous
ressemble ! Journée mondiale de la maladie d'Alzheimer - Samedi 21 septembre a
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GUIDE PRATIQUE
DES ACTIVITES

Edition 2021

Télécharger le Guide Pratique des Activités

Application du "passe sanitaire"” au sein de I'établissement

D’un commun accord avec la communauté médicale de nos établissements, le CH
NDS et le CH de Mauléon s’engagent dans un déploiement progressif du passe
sanitaire, avec I'objectif de garantir I'accés aux soins pour nos patients.

Le passe sanitaire, c’est :

UN CERTIFICAT
DE VACCINATION

Schéma vaccinal complet.

UN TEST

VIROLOGIQUE
NEGATIF

UN CERTIFICAT
DE RETABLISSEMENT ¥

Test RT-PCR positif datant d’au moins

Application
TousAntiCovid
ou papler

11 jours et de moins de é mois.

Concrétement :

>Des contrdles du passe sanitaire sont réalisés, a I'entrée des différents sites, du lundi au

dimanche.
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de vaccination.

Comment s’applique le passe sanitaire ?

- Le passe sanitaire est exigé pour les visiteurs (EHPAD et hopital) et accompagnants, a
I’'exception de situations particulieres (ex : accompagnants de mineurs, personnes en
situation de handicap, visite aux personnes en fin de vie)

- Concernant l'accés aux soins urgents ou dans le cadre de la Permanence d’Accés aux
Soins de Santé ou de I’Aide Médicale d’Etat, ou encore de l'accés a un centre de
vaccination, le passe sanitaire ne s’applique pas.

- Pour les hospitalisations programmeées, un test RT-PCR continuera d’étre demandé, avant
I'admission, quel que soit le statut vaccinal, au regard du taux d’incidence.

- S'agissant des soins programmés et des consultations externes, un circuit
spécifique a été acté afin de garantir I'accés aux soins des consultants. Ainsi, si le
patient ne dispose pas d'un passe sanitaire, un contact sera établi avec le médecin qui
qualifiera le niveau d’urgence de la consultation et pourra recevoir le patient, s’il le juge

nécessaire.
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Un chef de clinique
en Psychiatrie

Dr Yassir EL-FAIROUQI, chef de clinique,
psychiatre spécialiste dans la prise en
charge des troubles de I'humeur ainsi que
des troubles liés au stress posttraumatiques

Chef de clinique’ : Titré donné pendant le Clinicat. Il faut avoir
passé sa thése et étre Docteur en Médecine.

CENTR
IHOSPITALIEF‘

S —
‘NORD DEUX-SEVRES

(( Dr Yassir EL-FAIROUQI, chef de clinique’,
psychiatre et spécialiste dans la prise
en charge des troubles de I'humeur ainsi
que des troubles liés au stress posttrau-
matiques, est arrivé en mai 2020 au sein
du Centre Hospitalier Nord Deux-Sevres.
Son arrivée s'inscrit dans le cadre de la
convention entre le CHNDS et le pdle

universitaire de psychiatrie adulte dU))

Centre Hospitalier Henri Laborit.

Une réorganisation réfléchie et filiarisée
des unités de soins psychiatriques

Dans le cadre de la réouverture des 2 unités initialement
fermées, une réflexion a été menée afin de filiariser les soins
et la prise en charge des patients souffrant de troubles
mentaux. Laccueil et les soins de patients souffrant de
décompensation psychotique aigilie nécessitent une
gestion particuliére du risque d’agitation psychomotrice et
angoisses psychotiques, alors qu’'un patient en dépression
sévere voire en crise suicidaire sera enclin au repli sur soi,
avec un ralentissement psychomoteur et un besoin accru de
réassurance et stimulation.

Cette filiarisation des soins permet donc aux patients de
se retrouver avec d'autres patients ayant des troubles
similaires, mais aussi de développer des approches
psychothérapeutiques spécifiques et d'apporter des
formations particulieres aux soignants de chaque unité
pour une meilleure prise en charge.

En mai 2020, I'arrivée de nouveaux praticiens a permis la
réouverture de I'unité « Bocage » appelée aujourd’hui « Orion »
de 15lits, dédiée aux patients souffrant de troubles psychotiques.

Fin 2020, le Dr EL-FAIROUQI a augmenté son temps de
travail sur le CHNDS en passant de 60 a 80%, ce qui a
permis de rouvrir en novembre 2020, la seconde unité
« Vallée », appelée aujourd’hui « Cassiopée » dont il est le
référent. Cette unité est dédiée aux troubles de I'humeur,
troubles affectifs et troubles liés au stress posttraumatique.

https://mailchi.mp/4e242c8ac4df/ch-nord-deux-svres-newsletter-n27-aot-2021

Translate ¥

4/8


http://eepurl.com/gjModz
https://us20.campaign-archive.com/home/?u=f80e476c62c191a6883705f9d&id=22f0227639
javascript:;

18/01/2022 16:30

Subscribe

CH Nord Deux-Sévres - Newsletter n°27 [g Aodt 2021

Past Issues
m

Une activité partagée pour créer
du lien et assurer une meilleure
prise en charge aux patients

L'accueil et le suivi des patients est assuré par les

médecins de l'intrahospitalier de 9h00 & 18h30 et Le Dr Yassir EL-FAIROUQI, référent de I'unité
par le médecin d’astreinte la nuit, le weekend et les dédiée aux troubles de I'humeur, troubles
jours fériés. affectifs et troubles liés au stress posttrauma-

tique est un médecin récemment thésé, ayant
validé un DES de psychiatrie et plusieurs autres
formations complémentaires (thérapie cogni-
tive et comportementale, neuro stimulation,
addictologie, thérapie EMDR, thérapie par blocage
de reconsolidation spécifique au traumatisme) qui
s’engage dans un post-internat de 2 ans, avec une
activité partagée entre :

Ce schéma de soins en lien avec la présence et
la référence médicale garantit une continuité des
soins ainsi qu'une cohérence dans la prise en
charge des patients.

[ | L'hopital, ot il assure une prise en charge compléte de ses patients

I Luniversité, ot il prend part aux enseignements et évaluations des étudiants en médecine et des
filieres paramédicales (étudiants infirmiers, ergothérapeutes etc.).
Le chef de clinique prend également part aux travaux de recherche menés au sein du service universitaire de
psychiatrie et a I'encadrement des travaux de thése et mémoires des internes de psychiatrie.

En effet, il prend part a plusieurs travaux de recherche menés au sein de l'unité de recherche clinique (URC)
du Centre Henri Laborit de Poitiers pour lesquels un certain nombre des patients du Nord Deux-Sévres ont
été inclus.

D'ailleurs, plusieurs membres des équipes soignantes ont accompagné ces patients a Poitiers
notamment pour assister aux séances de stimulation magnétique transcranienne (rTMS) et pour assister aux
évaluations de ces protocoles de recherche.

Pour exemple, actuellement débute sous la direction du Pr JAAFARI et du Dr HARIKA-GERMANEAU
de I'URC, un protocole sur la prise en charge du trouble de stress post-traumatique chez les patients
fibromyalgies et pour lequel des patients suivis en psychiatrie a Thouars et au centre de traitement de la
douleur de Faye 'Abbesse seront inclus.

créer du lien
entre l'université, la recherche et les équipes

une prise en charge des patients en amélioration continue

ww.chnds.fr
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L'arbre a souhaits, un événement qui nous rassemble,
un geste qui nous ressemble !
Journée mondiale de la maladie d'Alzheimer - Samedi 21 septembre a 14h00
Base de loisirs de Parthenay
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Proximité, Accompagnement, Inclusivité

« Un événement qui nous rassemble, un geste qui nous ressemble ! » tel sera le
théme de la Journée Mondiale Alzheimer 2021.

Un temps fort important pour I'ensemble des malades, aidants, bénévoles autour d’un
objectif commun : se battre et mieux vivre avec la maladie.

Encore trop mal connue du grand public, cette journée est I'occasion de donner plus de
visibilité sur les objectifs et les besoins de I'association.

Cette année, I'arbre est le support de I'action des mots pour la maladie
d'Alzheimer.

L'arbre, c'est a la fois le principe et le support de I'action collective organisée.

Pourquoi un arbre ? La famille, c'est a la fois nos racines et les fondations qui
nous permettent de grandir, de nous développer pas a pas. C'est un fort symbole
porteur de sens.

Les bénévoles de I'association invitent la population a aller accrocher a ses branches une
carte sur laquelle ils auront écrit une pensée, un souvenir heureux, un souhait pour les
personnes malades et leurs familles.

Cette animation permettra également de répondre aux questions du public et de faire
découvrir les actions de I'association France Alzheimer a destination des personnes
malades, des aidants et des familles.

Rendez-vous a l'arriére de la base de loisirs de Parthenay le

Samedi 21 septembre prochain a 14h00.

Venez nombreux !

En savoir plus

Stand d'information, de sensibilisation et de dépistage
Semaine Nationale de Prévention contre le Diabéte - Jeudi 30 septembre
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SE MARIENT... Semaine
nationale

de prévention

VOUS POUVEZ EVITER ' -
D'EN FAIRE LES FRAIS du diabete

Pour en avolr le caeur net : faites le test !

S—— 2/ scptembre -

N | " 1% octobre 2021

L Y e —— Er T i

La semaine nationale de prévention du diabéte aura lieu du 24 septembre au ler
octobre 2021.

Cette 9éme édition met en lumiére les liens entre hypertension artérielle et diabéte.

Pour cette occasion, toute la journée du 30 septembre sera dédiée a la
sensibilisation et au dépistage du diabéte au CHNDS.

Un stand sera tenu dans les locaux de I'hopital de Faye I’Abbesse de 9h a 17h et
sera animé par :

- Les bénévoles de I’'AFD79 (Fédération Francaise des diabétiques des Deux-Sévres)

- Une infirmiére du CH NDS

- Bastien Bichon, coordonnateur PEPS (prescription d’exercice physique pour la santé) et
enseignant en activité physique adaptée

N'oubliez pas votre passe sanitaire.

La campagne se déroulera aussi sur les réseaux sociaux : www.contrelediabete.fr

Il sera également possible de réaliser un test de risque de développer un diabéte
de type 2 (test de type questionnaire) depuis le site :

https://contrelediabete.federationdesdiabetiques.org/
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Copyright © 2021 Centre Hospitalier Nord Deux-Sevres, All rights reserved.
Vous étes un partenaire externe de santé a I'hopital Nord Deux-Sévres ou vous avez souscris a un abonnement
pour recevoir ces emails avec I'adresse électronique suivante : communication@chnds.fr .
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